


Introduction 
 
Nous voici repartis pour une nouvelle saison sur nos montures à 2 roues. 
 
Alors que notre section VTT a courageusement bravé les conditions hivernales dès début janvier, ce n’est 
que depuis début mars que la section Route a repris les sorties officielles. Saluons ceux d’entre nous qui 
se sont entraînés durant ces mois d’hiver afin d’améliorer leur condition physique. 
 
Le Comité du CC Weyler vous souhaite une excellente saison cycliste 2023 dans la convivialité et la 
camaraderie! 
 
Remerciements pour leurs aimables contributions à Christian Kerfs, Fabrice Kemp et Fred Vancraeynest. 
 
Bonne lecture à tous. 
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Rappel Sécurité 
 
En ce début de saison, nous ne saurions trop vous conseiller de rester vigilants car des risques 
de givre ou de verglas en début de journée sont bien réels. 
 
N’oublions pas non plus de vérifier avant chaque sortie l’état des freins, pneus et ne prenons 
pas la route en cas de doute . Il en va de notre sécurité et de celle de nos camarades. 
 
Un bon conseil : restons vigilants pour nous, nos proches et nos amis. 
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Circuits 
 
Notre catalogue continue de s’étoffer avec de nouveaux circuits route : vous disposez ainsi des 
traces GPX à télécharger sur vos compteurs équipés en GPS, ainsi que des feuilles de route au 
format PDF à imprimer. Pas moins d’une trentaine de circuits au départ de Weyler sont 
maintenant proposés. 
 
Traces GPX 
Feuilles de route PDF 
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http://www.ccweyler.be/feuillles-de-route/traces-gps
http://www.ccweyler.be/feuillles-de-route/feuilles-de-route
http://www.ccweyler.be/feuillles-de-route/programme-des-sorties-2023


Journal des Sorties 
 
Cette nouvelle rubrique vous propose un petit résumé des randonnées. 
 
Si cette rubrique vous plaît et que vous souhaitez participer à son élaboration, faites-nous part de votre 
ressenti en quelques mots à l’issue des sorties au Secrétariat secretariat.ccweyler@gmail.com , tous vos 
messages seront bien sûr retenus. 
 

Dimanche 6 Janvier: L’Hivernale à Bellefontaine 
Participation de 2 courageux VTTistes 
 

Dimanche 15 Janvier: La Rando Meilleurs vœux à Rulles 
Une unique participation à saluer 
 

Dimanche 26 Février: Arel Gravel VF Bike à Weyler 
Plusieurs membres ont participé 
 

Samedi 4 Mars: Circuit du Printemps à Gomery 
Pour cette toute première sortie Route, qui se faisait de surcroit à l’extérieur, participation d’une demi-douzaine 
de cyclos. 
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Journal des Sorties 
 
Dimanche 5 Mars: P01 Reprise Kehlen à Weyler 
Départ légèrement retardé pour cause de crevaison pour Tanguy, qui a éprouvé quelques difficultés avec un 
pneumatique récalcitrant. Heureusement que Thierry lui est aimablement venu en aide et lui a toutefois 
conseillé des pneus un peu plus souples ! 
Un seul peloton de 11 cyclistes jusqu’à Windhoff , un groupe de 5 a ensuite pris le large pour un circuit un peu 
plus long. Malgré une météo couverte et frisquette mais pas glaciale, l’ambiance conviviale a réchauffé nos 
cœurs et tout le monde était heureux du bon déroulement. 
Petit bémol, Laurent n’a pas pu être des nôtres en raison d’un petit couac de santé. Chacun a eu une petite 
pensée pour lui en lui souhaitant un prompt rétablissement. 
 

Dimanche 5 Mars : Vtt - Gravel des Ratch'courtois à Rachecourt 
Départ vers 8 heures sous une température de 2°C et un temps sec, les 2 grands circuits (45 et 60 Kms) 
démarrent par une petite boucle de 5 Kms et plus de 200 m de dénivelé autour de Rachecourt, ça réchauffe les 
cuisses ! 
Suite à une semaine sans pluie, les chemins bien connus des habitués sont bien secs mis à part 2 ou 3 bourbiers 
facilement évitables. 
Le fléchage était parfait, il fallait vraiment être tête en l'air pour rater une bifurcation et les ravitaillements (au 
nombre de 3 sur la plus grande distance) étaient bien achalandés. 
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Journal des Sorties 
 
Dimanche 12 Mars : P02 Stabuloise 
Ils ont été une petite dizaine de valeureux cyclos à prendre le départ  alors que la pluie s’était invitée au début 
du parcours ! Les participants se sont réjouis de voir à nouveau Laurent sur son vélo. Cependant, trempé, il a 
choisi de faire demi-tour et de rejoindre les locaux de VF Bike pour y attendre et accueillir les courageux cyclos 
ayant bouclé l’entièreté du circuit. Félicitations à tous ces participants. 
 

Dimanche 12 Mars : VTT des Châteaux à Houdemont 
Quelques VTTistes ont participé à ce circuit, malgré la pluie. 
 

Dimanche 19 Mars : Randonnée des Jonquilles à Bellefontaine 
Bravo à la petite douzaine de cyclos qui se sont déplacés à Bellefontaine répartis pour moitié sur chacun des 
circuits proposés, malgré l’annonce de conditions météo pluvieuses. 
 

Dimanche 26 Mars : P04 Hollenfels 
Les conditions météo vraiment trop mauvaises ont découragé même les plus courageux d’affronter les fortes 
averses. 
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Stage à Roquebrune 
 
Ce samedi 1er avril, une petite vingtaine de cyclos prendront le départ pour le désormais traditionnel stage printanier 
à Roquebrune-sur-Argens jusqu’au 8 Avril. Ce stage leur permettra de se préparer efficacement à relever les 
nombreux défis qui les attendent cette saison. 
Souhaitons-leur un agréable séjour ainsi qu’un soleil généreux pour agrémenter des randonnées qui leur feront 
découvrir les superbes panoramas de cette région. 
Merci encore à Bernard d’avoir pris à sa charge l’organisation de ce stage. 
Que chacun en revienne avec des souvenirs pleins la tête et des photos et anecdotes à partager ! 
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Membres 
 
En ce début de saison, le club compte 61 membres !  
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Nos membres nous racontent 
 
Dans cette rubrique, un membre partage une expérience passée ou récente ou bien un projet en relation avec la 
pratique du vélo. N’hésitez donc pas à nous transmettre un souvenir ou une anecdote marquante ou à nous exposer 
votre projet ou défi,… 
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Vélo Vedette du printemps 
 
Dans cette rubrique, Frédéric Vancraeynest de VF Bike nous présente le vélo maître-achat du moment. 
En l’occurrence, il s’agit du Scott Addict RC . 
 
Ci-après un petit résumé de l’article que vous pouvez retrouver sur les pages web https://www.scott-
sports.com/be/fr/products/bike-bikes-road-lightweight et https://www.scott-sports.com/be/fr/addict-rc.  
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Pour de plus amples informations, n’hésitez pas à visiter le site web https://www.vfbike.com/, à envoyer un E-Mail à 
vfbike@outlook.com ou même à vous rendre sur place.  

VF Bike, votre Centre du Vélo à Arlon Rue Claude Berg, 27 Zone Artisanale de Weyler B-6700 Arlon 
Tél.: +32 63 38 94 58 

Une gamme de vélos légers et rapides, prêts à marquer les esprits. 
Des vélos de route de référence pour la course. Ce modèle de vélo idéal se 
caractérise par une structure en carbone performante, de câbles totalement 
intégrés et d’excellentes propriétés aérodynamiques . Particulièrement conçu pour 
les grimpeurs, il offre par rapport au modèle précédent une rigidité latérale accrue 
pour les sprints et une augmentation de la flexion pour l’absorption des chocs 
frontaux. 
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Vélo Vedette du printemps 
 
Par exemple, le modèle Addict RC 40 offre les caractéristiques 
générales suivantes: 
 - Cadre en carbone Addict RC Disc HMX 
 - Fourche Addict RC HMX 
 - Transmission Shimano Ultegra, 22 vitesses 
 - Roues Syncros RP2.0 Disc 
 - Pneus Schwalbe ONE Race-Guard 
 - Composants carbone/aluminium Syncros 
 - Prix: 3 999 € 
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Pour de plus amples informations, n’hésitez pas à visiter le site web https://www.vfbike.com/, à envoyer un E-Mail à 
vfbike@outlook.com ou même à vous rendre sur place.  

VF Bike, votre Centre du Vélo à Arlon Rue Claude Berg, 27 Zone Artisanale de Weyler B-6700 Arlon 
Tél.: +32 63 38 94 58 
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Nouveaux équipements  
 
Les nouvelles tenues ont été distribuées le Jeudi 23 Mars dans les locaux de VF Bike que Fred nous a 
gracieusement mis à disposition. 
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Nous nous sommes donc retrouvés à une 
trentaine pour un petit drink offert à cette 
occasion.  Chacun a pu prendre possession de 
sa tenue emballée et étiquetée, tandis que 
Laurent se chargeait du service au bar. 

 



Nouveaux équipements  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les tenues de ceux qui, malheureusement, n’ont pas pu profiter de cette ambiance chaleureuse et conviviale, 
étaient à disposition aux heures d’ouverture de VF Bike :  
Mardi, Mercredi et Jeudi de 14.00 à 18.00 heures 
Vendredi de 10.00 à 13.00 et de 14.00 à 18.00 heures 
Samedi de 10.00 à 17.00 heures 
 
Sachez que le Comité a décidé d’ouvrir à nouveau le webshop Vermarc très prochainement pour permettre à 
ceux qui se sont réaffiliés après le 18 décembre dernier de passer commande de leur nouvel équipement. 
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Agenda 
 

N’oubliez pas notre organisation ATL qui se déroule comme chaque année le 1er week-end de 
juin, donc réservez et bloquez dans vos agendas les dates des Ve 2, Sa 3 et Di 4 Juin. 
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Nos sponsors 
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